
摩西五經 第一課  世界的誕生與以色列的先祖 (創世記) 
 

創世記大綱  (神的創造,揀選,與立約) 
 

第一部份:上古的歷史 (創世~主前 2100年)   (第1 - 11章) 
 

 四件事情 - 關乎全人類 

 

I.  創造 - 萬物起始     (第1 - 2章) 

 1. 神創造天地 

 2.  神造亞當夏娃,立第一個誡命 

  

II. 墮落 - 人的犯罪     (第3 - 5章) 

3.  亞當夏娃的犯罪與神的咒詛 

4.  該隱與拉麥的罪,塞特開始求告神的名 

5.  亞當與塞特的後裔九代至挪亞的家庭 

  

III.洪水 - 神的審判     (第6 - 9章) 

 6. 全地的敗壞,神的審判與除滅,命挪亞造方舟 

 7. 挪亞進方舟,洪水氾濫 

8.  洪水消落,挪亞出方舟,築壇獻祭 

9.  神與挪亞立約(立虹為記),挪亞酒醉,迦南受咒詛 

 

IV. 巴別塔 - 人的自大     (第10 - 11章) 

10.  閃,含,耶弗之後裔分散,隨方言宗族立國 (結果) 

11.  神因巴別塔變亂人的口音,使眾人分散在全地 (原因)  
 

第二部份:以色列先祖的歷史 (主前2100-1800年)  (第11 - 50章) 
 

 四個人物 - 關乎神的選民以色列 

 

I. 亞伯拉罕      (第11 - 25章) 

  信心的開啟 

12.  神應許萬族因亞伯蘭得福,亞伯蘭離本地,入迦南,下埃及 

13.  亞伯蘭與羅得的分離,亞伯蘭住迦南,羅得住所多瑪 

14.  四王與五王戰,亞伯蘭救羅得,麥基洗德為亞伯蘭祝福 

 

 信心的成熟 

 15. 神與亞伯蘭立約,因他的信稱他為義 

 16. 撒萊苦待懷孕的夏甲,耶和華看顧,夏甲生以實瑪利 

 17. 神再與亞伯蘭立約,始定割禮為據,神為亞伯蘭,撒萊易名 

 18. 神應許撒拉生子,神將滅所多瑪蛾摩拉,亞伯拉罕為所多瑪求 

 19. 神滅所多瑪蛾摩拉,摩甲與便亞米(亞捫)從羅得而生 

 20. 亞伯拉罕在基拉耳稱撒拉為妹,使亞比米勒得罪神 

21.  以撒生,夏甲與子被逐,天使安慰夏甲,亞伯拉罕與亞比米勒立約 

  

 



 信心的高峰 

 22. 神詴驗亞伯拉罕,要他把以撒獻為燔祭 - 耶和華以勒 

 23. 撒拉卒葬於希伯侖(曼利)前,麥比拉田間的洞內 

 24. 亞伯拉罕遣僕至拿鶴城為子娶妻,以撒娶拉班妹,利百加為妻 

 25. 亞伯拉罕卒享年一百七十五歲 

 

2. 以撒       (第25 - 27章) 

  25. 以撒生以掃雅各,以掃賣長子名分 

  26. 神向以撒堅定亞伯拉罕的約,以撒稱妻為妹受亞比米勒之責 

  27. 雅各欺父得祝福,以掃怨恨雅各欲殺之 

 

3. 雅各       (第28 - 36章) 

  在拉班家 

28.  以撒遣雅各到巴但亞蘭,娶妻於母舅拉班家,雅各夢中得神祝福 

29.  雅各娶利亞又娶拉結,利亞生流便,西緬,利未,猶大 

30.  辟拉生但,拿弗他利,悉帕生迦得,亞設,利亞又生以薩迦,西布倫,拉結生約瑟 

 

  在逃命 

  31. 雅各思歸故土,背拉班而逃,拉班追趕,二人立約 

  32. 雅各送禮給以掃,與天使摔跤,改名以色列 

  33. 雅各與兄弟以掃相見 

  34. 雅各子西緬與利未殺害示劍族 

 

  在伯特利 

  35. 雅各往伯特利築壇,拉結生便雅憫而死.以撒活一百八十歲壽終 

  36. 以掃與西珥之後裔及亞東諸王 

 

4. 約瑟       (第37 - 50章) 

  在迦南 

  37. 約瑟為兄所嫉妒被賣到埃及 

  38. 猶大與兒婦他瑪生二子,法勒斯與謝拉 

 

  在埃及 

  39. 約瑟為法老內臣波提乏之妻誣告下監 

  40. 約瑟為酒政與膳長解夢 

  41. 約瑟為法老解夢,被立為埃及宰相,七個豐年與七個荒年 

  42. 雅各遣子往埃及求糧,得見約瑟 

  43. 雅各再遣子往埃及求糧,約瑟為弟兄設席 

  44. 約瑟用策留弟以詴諸兄 

  45. 約瑟與弟兄相認 

  46. 以色列(雅各)下埃及,約瑟往歌珊迎父 

  47. 雅各見法老,遺命於約瑟 

  48. 約瑟領瑪拿西,以法蓮見雅各,約瑟領受祝福 

  49. 雅各作歌豫言將來之事,遺囑葬事 

  50. 約瑟歸葬其父,遺囑弟兄將其骸骨歸故土 

 

 
 



創世紀總覽 以色列族長譜系圖 
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亞伯拉罕的生平地圖 以撒的生平地圖 

 
路線說明 

1. 創 12:5   亞伯蘭從吾珥經哈蘭到迦南。 

2. 創 12:6-9   先到了示劍，再到伯特利和艾的中間，

又漸遷往南地去。 

3. 創 12:10-13:1   因饑荒就去埃及，不久再回南地。 

4. 創 13:3-13   又漸遷往伯特利，在伯特利時羅得離

去。 

5. 創 13:18   亞伯蘭回希伯崙居住。 

6. 創 20 章   亞伯拉罕遷往基拉耳。 

路線說明 

1. 創 22:1-20   神試驗亞伯拉罕，要他帶以撒到摩利亞去，

獻以撒為燔祭。 

2. 創 24 章   他的父親遣僕人往拿鶴的城去為他娶回利百

加為妻。 

3. 創 25:11   以撒遷往庇耳拉海萊的附近居住。 

4. 創 26 章   以撒去基拉耳，耶和華使他昌大，與非利士

人有衝突後又結盟。 



雅各的生平地圖

 
路線說明 

1. 創 27:43-29:1   雅各逃去哈蘭，在哈蘭娶妻生子。2. 創 31:3-32:1   雅各攜眷返迦南。3. 創 33:1-16   以掃從西珥來和

雅各相會。4. 創 33:17-35:27   雅各遷往疏割，又搬去示劍，在示劍、西緬和利未殺了示劍人，他們再去伯特利，最後

在希伯崙定居。5. 創 46:1-7，47:11-12   雅各一家人遷往埃及，住在歌珊地，他們在那裡置了產業，並且生養眾多。 

 


