
摩西五經第二課  摩西領以色出埃及到西乃山 (出埃及記) 
 

出埃及記大綱  (神的名,神的救贖,律法與敬拜) 
 

第一部份:以色列在埃及 (430年)      (第1 - 12章) 
 

 1.  以色列人的繁茂與受埃及人的壓迫  (第1章) 

 2. 拯救者的預備 - 摩西    (第2 - 4章) 

 3. 拯救的阻礙 - 法老    (第5 - 12章) 

   法老加倍苦待,神復言所許(5-6章) 

   神行十災降服法老(7-12章) 

 

第二部份:以色列出埃及 (3個月)     (第13 - 18章) 
 

 1. 從歌珊至紅海     (第13章) 

 2. 過紅海      (第14章) 

 3. 紅海至西乃     (第15 - 18章) 

   摩西歌頌耶和華,瑪拉苦水變甜(15章) 

   神降嗎哪於汛的曠野(16章) 

   摩西擊磐出水,戰敗亞瑪力人(17章) 

   摩西與岳父同工(18章) 

 

第三部份:以色列在西乃  (10個月)    (第19 - 40章) 
 

 I. 頒律法 (祭司的國度,聖潔的國民) (第19 - 24章) 
 

  1. 誡命 - 道德律    (第19 - 20章) 

  2. 典章律例 - 民律(社會生活)  (第21 - 23章) 

  3. 立約的血     (第24章) 

 

 II.建會幕 (敬拜神,與神交通)  (第25 - 40章) 

 
  1. 設計     (第25 - 31章) 

    1外院,2幔子,3聖所,4幔子,5至聖所 

    1施恩座,2約櫃,3金香壇,4金燈台,5陳設餅桌,6洗糴盆,7銅祭壇 

    1胸牌,2以弗得,3外袍,4內袍,5細麻布褲子,6聖冠,7冠冕 

    祭司當獻之物,當得之分,當行之禮 

    揀選比撒列,亞何利亞伯,造會幕與諸器 

 

  2. 耽延     (第32 - 34章) 

   亞倫造金牛犢,摩西碎法版,耶和華討民之罪 

   復造法版,耶和華宣告其名 

 

  3. 完成     (第35 - 40章) 

    摩西立會幕 

    耶和華榮光充盈會幕 



會幕與聖衣 

 

 

 



 
 
1. 蘭塞 以色列人被趕出埃及（出 12；民 33:5）。  

2. 疏割 希伯來人離開了這第一個營地後，主便在白天於雲中，晚間於火柱中隨行（出 13:20–22）。  

3. 比哈希錄 以色列人渡過紅海（出 14；民 33:8）。  

4. 瑪拉 主醫治了瑪拉的水（出 15:23–26）。  

5. 以琳 以色列人在 12股水泉旁紮營（出 15:27）。  

6. 汛曠野 主降嗎哪和鵪鶉給以色列人食用（出 16）。  

7. 利非訂 以色列人跟亞瑪力人爭戰（出 17:8–16）。  

8. 西奈山（何烈山或耶伯慕沙） 主啟示十誡（出 19–20）。  

9. 西奈曠野 以色列人建造會幕（出 25–30）。  

10. 曠野營 七十位長老蒙召喚協助摩西管理人民（民 11:16–17）。  

11. 以旬 · 迦別 以色列人平安通過以掃和亞捫人的土地（申 2）。  

12. 加低斯 · 巴尼亞 摩西派探子潛入應許地；以色列人因反叛而不得進入應許地；加低斯有許多年都是以色列人主要

的營地所在（民 13:1–3，17–33；14；32:8；申 2:14）。  

13. 東曠野 以色列人避免與以東人和摩押人發生衝突（民 20:14–21；22–24）。  

14. 亞嫩河 以色列人消滅與之爭戰的亞摩利人（申 2:24–37）。  

15. 尼波山 摩西看了應許地（申 34:1–4）。摩西作了他最後三次的講道（申 1–32）。  

16. 摩押平原 主告訴以色列人要劃分土地，把當地居民趕出去（民 33:50–56）。  

17. 約旦河 以色列人在乾地上通過約旦河。他們把從約旦河床上搬來的石頭堆在吉甲附近，作為約旦河被分開的紀念

碑（書 3-5:1）。  

18. 耶利哥 以色列兒女攻下並摧毀該城（書 6）。 



一、神藉摩西在埃及拯救色列民之過程（5-12章） 

摩西到埃及王法老面前請准以色列民離開，結果非但不能得准，埃及王還加倍苦待他們（5

章）。摩西受了拒絕的挫折便開始灰心（5:22-23），但神屢次申言所許，堅固其心（6章），復

先後以十個空前絕後的神跡降服法老，使他容許以色列人離去。茲把這段事件摘要表述如下： 

經 文 神 跡 為 期 結 果（法老的態度） 

7:14-25 1) 水變血之災 七天 法老心裡剛硬，不放在心上（ 7:22,23） 

8:1-15 2) 蛙災 二天 硬著心（ 8:15） 

8:16-19 3) 虱災 一天 心裡剛硬（ 8:19） 

8:20-32 4) 蠅災 二天 又硬著心（ 8:32） 

9:1-7 5) 畜疫之災 二天 心卻是固執（ 9:7） 

9:8-12 6) 瘡災 一天 神使心剛硬（ 9:12） 

9:13-35 7) 雹災 一天 越發犯罪，和臣僕都硬著心（ 9:34-35） 

10:12-20 8) 蝗災 一天 神使法老心剛硬（ 10:20） 

10:21-29 9) 黑暗之災 三天 神使法老心剛硬（ 10:27） 

12:1-36 10)殺長子之災 一天 依從你們所說的去罷（ 12:31-32） 

 
二、以色列出埃及之過程（ 13-18章） 

A、往紅海（13章） 

以色列人在埃及為奴，毫無作戰的經驗，他們乃是一大群男女老幼烏合二百萬之眾。神體貼他們

的軟弱，怕他們初見敵人便灰心喪志，因此故意帶他們繞道而行（13:17-18），繼以日間雲柱、

夜間火柱帶領他們，使他們日夜平安，又能看到神的同在（13:21-22）。 

B、過紅海（14:1-15:21） 

反覆無常的法老見以色列人離去後便開始後悔，打發手下雄兵在後追趕（14:1-9）。在前無去

路，後有追兵之際，神施行另一空前絕後的神跡，紅海之水分開，讓以色列安然渡過（14:10-

22），又使海水復合，使凶殘不悛的埃及兵葬身魚腹（14:23-30）。因這偉大的神跡，整個以色

列民族均敬畏順服真神（14:31），摩西又作謳歌頌讚神的偉大（15:1-19），他的姐姐米利暗率領

眾婦女拍和（15:20-21）。 

C、往西乃 （ 15:22-18:27） 

以色列人開始其新生涯，靠著信心，跟著摩西的帶領，往西乃山前進。可是以色列民不信的噁心

碰著艱難便滿口埋怨，使神極度痛心，惹神的發怒（參來 3:8-19）。他們往西乃的路程是一條埋

怨的路途，但神還是眷愛他們，為他們開路，又使他們在敵人面前得勝。茲把這路上的事跡表述

如下： 

經 文 事 跡 結 果 

15:22-27 三天無水達瑪拉 樹丟水中水變甜 

16:1-36 在汛曠野挨飢餓 天降嗎哪與鵪鶉 

17:1-7 在利非訂（瑪撒、米利巴）缺水 摩西怒擊盤石 

17:8-16 亞瑪力在利非訂挑釁以色列人 「耶和華尼西」的勝利 

18:1-27 葉忒羅造訪摩西，獻管理百姓之上策 摩西才能「受得住」（ 18:23） 

 


